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Η 21η του Σεπτέμβρη έχει καθιερωθεί ως η Παγκόσμια Ημέρα Αλτσχάιμερ. Στόχος της
ημέρας αυτής είναι η αφύπνιση και ευαισθητοποίηση της κοινής γνώμης και η ενεργοποίηση
της πολιτείας. 

  

Η ολοένα και μεγαλύτερη αύξηση του αριθμού των ατόμων της τρίτης ηλικίας, έφερε στο
προσκήνιο τις άνοιες, με πιο συχνή μορφή τη νόσο Αλτσχάιμερ ως μείζον ιατρικό, κοινωνικό
και οικονομικό πρόβλημα για τις χώρες με μεγάλο προσδόκιμο επιβίωσης.

  Υπολογίζεται ότι 24 εκατομμύρια άνθρωποι σε ολόκληρο τον κόσμο πάσχουν αυτή τη
στιγμή από άνοια ενώ σύμφωνα με τις προβλέψεις των ερευνητών υπολογίζεται ότι μέχρι
το 2050 η επίπτωση του νοσήματος θα τετραπλασιαστεί. Εξάλλου πέρα από τους ίδιους
τους ασθενείς από τη νόσο του Αλτσχάιμερ θεωρείται ότι νοσεί και ολόκληρη η οικογένειά
τους, αφού τα άτομα που επωμίζονται τη φροντίδα των ασθενών φέρουν δυσβάσταχτο
οικονομικό, ψυχολογικό και σωματικό φορτίο.   
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